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	Títol
	Què passa quan cau un imperi? (Càpsula 1)

	Curs
	2n ESO

	Àrea / matèria
	Ciències Socials: Geografia i Història

	Sessions
	9 sessions · portada · microhistòria



Descripció (context + repte)
Un imperi que havia durat segles deixa de funcionar, i el que ve després no és la foscor sinó una recomposició llarga: regnes germànics que adopten el dret romà, un imperi que sobreviu a Orient, un altre que s'intenta refer a Occident i unes marques de frontera que acabaran sent els comtats catalans. El repte de la càpsula és aprendre a llegir una caiguda com un procés de segles i no com una data, i desmuntar pel camí l'etiqueta de «segles foscos». Tanca amb la microhistòria de la sessió 10.
Relacionada amb: cap d'anterior: obre el curs; la càpsula 2 (🌙 Com una religió va canviar el món?), que la continua. Les microhistòries del bloc A (càpsules 1, 2, 3) comparteixen personatges o escenari.
Producte final a la llibreta: El dossier de la càpsula a la llibreta, amb la sessió 9 com a peça de tancament: decidir i justificar on es funda un monestir a partir del que s'ha après sobre territori, poder i saber, i comparar la feina del copista amb la de qui avui copia i escriu amb màquines.
Competències específiques de l'àrea
🧭 Situar
CE1 Cercar i tractar informació que permeti interpretar el present i el passat, aplicant els procediments de la recerca històrica i geogràfica a partir de l'anàlisi crítica de dades procedents de fonts analògiques i digitals, per transformar-ho en coneixement i comunicar-ho a través de diferents formats. · 22 activitats (s1 · s2 · s3 · s4 · s5 · s6 · s7 · s8 · s9)
CE3 Interpretar els canvis i les continuïtats dels processos històrics, mitjançant la realització de projectes d'investigació i l'ús de fonts primàries i secundàries, per interpretar els problemes del món actual i fer propostes a favor de la pau, el benestar i el desenvolupament sostenible. · 30 activitats (s1 · s2 · s3 · s4 · s5 · s6 · s7 · s8 · s9)
🔍 Investigar
CE2 Indagar i argumentar a partir de problemes socials rellevants, locals i globals, per desenvolupar un pensament crític i respectuós amb les diferències, que contribueixi a la construcció de la identitat individual i col·lectiva i a la consecució d'un present i un futur més just i inclusiu. · 3 activitats (s3 · s5 · s9)
CE5 Analitzar de forma crítica els mecanismes que han regulat la vida de les societats al llarg de la història fins a l'actualitat i la construcció dels sistemes democràtics per participar de manera respectuosa i compromesa en activitats comunitàries que promoguin la convivència, la cohesió social i l'equitat. · 6 activitats (s4 · s5 · s6 · s7 · s8)
✍️ Explicar
CE6 Interpretar els processos que han conformat les societats actuals en la seva diversitat i riquesa a partir de l'anàlisi de perspectives i mirades diverses per formar-se un criteri propi fonamentat i comprometre's en la defensa dels drets humans, la llibertat i la igualtat davant les situacions d'injustícia i discriminació. · 6 activitats (s1 · s3 · s4 · s5 · s9)
🌍 Participar
CE4 Descobrir i analitzar els elements i dinàmiques que configuren el territori, mitjançant l'estudi de casos i problemàtiques geogràfiques, per valorar els diferents paisatges i proposar alternatives de gestió territorial, amb criteris de sostenibilitat i justícia social. · 3 activitats (s7 · s9)
CE7 Identificar els fonaments que sostenen les identitats personals i col·lectives des d'una perspectiva intercultural, respectant els sentiments de pertinença, i valorar les diverses manifestacions culturals i artístiques i el patrimoni material i immaterial per contribuir a la cohesió social i als valors que emanen d'una ciutadania europea responsable i solidària. · 8 activitats (s2 · s3 · s4 · s5 · s6 · s9)
CE9 Valorar críticament les dinàmiques d'interdependència entre diferents factors dins un món globalitzat i les desigualtats i conflictes que es generen, i relacionar les problemàtiques locals i globals per proposar alternatives basades en la cultura de la pau i adquirir compromisos que permetin la consecució d'un món més solidari i sostenible. · 3 activitats (s1 · s2 · s7)
Cada competència porta les activitats de la càpsula que l'evidencien, comptades pel criteri d'avaluació que duen. Els quatre blocs són l'agrupació cognitiva d'Ideorum; les competències i els criteris són els del decret, i no s'hi reparteixen a parts iguals.
Competències transversals
	Competència transversal
	Com hi contribueix (annex 4)
	Sessions

	Competència ciutadana
	Implicar-se en la comunitat i defensar la dignitat de les persones en un context de sostenibilitat; consciència cívica i global, cultura de la pau i equitat.
	s1 · s2 · s3 · s4 · s5 · s6 · s7 · s8 · s9

	Competència personal, social i d'aprendre a aprendre
	Autoregulació de l'aprenentatge, autoconeixement i autoestima, benestar emocional i treball en equip.
	s1 · s2 · s3 · s4 · s5 · s6 · s7 · s8 · s9



L'annex 4 del Decret 175/2022 les descriu sense competències específiques numerades; s'avaluen de forma col·legiada al final de 2n i 4t d'ESO.
Objectius d'aprenentatge i criteris d'avaluació
	Objectiu (capacitat + saber + finalitat)
	Criteris d'avaluació (acció + saber + context)

	Interpretar la fi de l'imperi romà d'Occident com un procés llarg, situant-ne els fets en eixos cronològics i mapes fets a mà.
	3.1 Identificar els canvis i les continuïtats entre les etapes històriques, a través de processos inductius, reptes i projectes de recerca, i trobar relacions amb el món actual.
3.3 Representar adequadament informació geogràfica i històrica a través de diverses formes de representació gràfica, cartogràfica i visual.
3.4 Situar fets i processos històrics en eixos cronològics, trobant relacions entre diferents períodes i simultaneïtats temporals entre diferents territoris.

	Analitzar críticament les fonts de l'època i les seves intencions, distingint el que diu el document del que hi hem posat després (bàrbars, foscor, decadència).
	1.2 Analitzar de manera crítica, responsable i creativa les fonts d'informació analògiques i digitals, contrastant les dades obtingudes i aplicant-les a diferents situacions i contextos.
3.5 Identificar i utilitzar les fonts primàries i secundàries, valorant les seves aportacions al coneixement del medi i de les formes de vida en el present i el passat.
6.3 Identificar els col·lectius que han estat sotmesos, silenciats i invisibilitzats al llarg de la història fins al present i destacar les diferents perspectives i aportacions.

	Comparar els mecanismes que van regular la vida en comú —Liber Iudiciorum, codi de Justinià, capitulars carolingis— i valorar què hi guanya i què hi perd cadascú.
	5.1 Identificar i analitzar els mecanismes que han regulat la vida en comú d'algunes societats del passat, interpretant els principals models d'organització social i política.
5.2 Distingir els trets fonamentals de les societats democràtiques i valorar les consecucions de la democràcia i la vigència dels drets humans individuals i col·lectius i de les llibertats.
5.3 Analitzar els trets bàsics de l'organització social, política i econòmica d'algunes societats del passat i valorar de manera crítica el grau d'equitat dels intercanvis i relacions amb altres poblacions.
6.4 Caracteritzar els drets humans individuals i col·lectius i l'estat de dret com a sistema institucional que garanteix el seu compliment a través dels seus òrgans i institucions.

	Reconèixer el llegat cultural i patrimonial d'aquests segles a Europa i al propi territori (preromànic català, Ripoll, la Seu d'Ègara) i valorar-ne la conservació.
	7.1 Explicar els trets definitoris d'algunes cultures històriques, identificar elements de canvi i continuïtat en les seves expressions culturals i artístiques i reconèixer aspectes significatius de la seva aportació a la cultura universal.
7.2 Reflexionar sobre els elements culturals que han conformat les diferents identitats individuals i col·lectives de l'entorn i les aportacions de cadascuna d'elles a la cultura humana universal i a la cohesió social, mostrant una actitud respectuosa envers els sentiments de pertinença.
7.3 Assenyalar alguns elements bàsics del llegat històric i cultural d'Europa, així com els fonaments d'una ciutadania europea inclusiva i solidària.
7.4 Valorar, protegir i conservar alguns elements del patrimoni artístic, històric i cultural, material i immaterial, com a fonament de les diverses identitats col·lectives i de la cohesió social i com a gaudi dels pobles.



Sabers
	Bloc de sabers
	Sabers de la càpsula

	A · Reptes del món actual
	Desafiaments demogràfics al món actual: Estudi de la composició i estructures demogràfiques a diferents escales. · Aplicació dels conceptes bàsics de demografia a la comprensió de dinàmiques demogràfiques actuals i moviments migratoris. · Identificació dels factors que expliquen la desigual distribució de la població.
Ubicació espacial: Representació de l'espai, orientació i escales. · Utilització de recursos digitals i tecnologies de la informació geogràfica (TIG) en l'elaboració i interpretació de mapes, esquemes, imatges i gràfics de diferent tipologia.

	B · Societats i territoris
	Cronologia i temps històric: Construcció i interpretació de línies del temps. · Aplicació de les variables històriques de canvi, continuïtat i simultaneïtat.
El llegat històric: Reflexió sobre la construcció d'identitats a partir de l'herència cultural i els processos històrics. · Aplicació dels coneixements històrics a la comprensió i identificació d'alguns dels problemes de l'actualitat.
Violència i conflictes armats: Identificació de les causes i conseqüències d'alguns conflictes en diferents èpoques històriques. · Valoració de la necessitat de trobar solucions dialogades als problemes.
Territori i paisatge: Anàlisi de l'evolució de la ciutat i el món rural al llarg de la història. · Valoració i conservació dels components ambientals, històrics, artístics i culturals del paisatge.
Evolució dels sistemes econòmics i dels models d'organització social: Valoració crítica de la distribució desigual dels recursos i del treball des de la prehistòria fins a l'edat moderna. · Comparació amb situacions i fets de l'actualitat.
Religió i organització social: Anàlisi de les relacions entre religió i poder en el context del sorgiment de les grans religions. · Descripció de les persecucions i conflictes per motius religiosos i ideològics.
Les arrels de la cultura occidental: Identificació del llegat cultural del món clàssic, del judeocristià i de la civilització islàmica. · Anàlisi de les petjades d'aquest llegat en el patrimoni material i immaterial.
Evolució de les expressions artístiques i culturals: Anàlisi i valoració de la diversitat i riquesa de les expressions artístiques i culturals. · Conscienciació sobre el respecte i conservació del patrimoni material i immaterial.
Origen i evolució de l'organització social: Valoració de les desigualtats socials i les disputes pel poder des de l'antiguitat. · Anàlisi de formes d'organització política del món antic, medieval i modern. · Interpretació de la seva evolució i comparació entre algunes formes d'organització política.

	C · Compromís cívic
	Convivència cívica i cultura democràtica: Identificació dels trets fonamentals de les societats democràtiques. · Participació en projectes comunitaris de l'entorn. · Interès davant els reptes i problemes d'actualitat a l'àmbit local i global.
Dignitat humana i drets universals: Reconeixement dels drets i deures individuals i col·lectius. · Comparació dels drets de l'infant actuals amb la situació dels infants i joves en altres èpoques històriques.
Ciutadania europea i cooperació internacional: Consideració de diferents idees i actituds en el projecte de construcció d'una ciutadania europea i global.
Conservació i defensa del patrimoni històric, artístic i cultural: Compromís per la defensa i preservació del llegat artístic i cultural.



Desenvolupament de la situació d'aprenentatge
Metodologia: indagació a partir d'una font primària per sessió; «pantalla = brúixola, llibreta = aprenentatge»; graduació per nivells. Agrupaments: individual (54) · parella (18) · grup (9), segons el mode de cada activitat. Temporització: 9 sessions de 50 min (450 min en total), més la portada i la microhistòria, que són lectura. Materials: web Ideorum (brúixola), llibreta (producció) i la font primària de L'Arxiu de cada sessió, més un vídeo per sessió.
Els documents de L'Arxiu (9)
	S.
	Document
	Autor
	On és l'original

	1
	Sobre el govern de Déu (De gubernatione Dei) 
· Gàl·lia, circa 440 dC
	Salvià de Marsella, prevere de la Gàl·lia
	ccel.org

	2
	El retorn a la Gàl·lia a través d'una civilització en ruïnes 
· Circa 416 dC
	Rutili Namacià, aristòcrata romà i ex-prefecte de Roma
	archive.org

	3
	La unificació catòlica i la pau entre gots i romans 
· Circa 624 dC
	Sant Isidor de Sevilla, bisbe i intel·lectual hispanoromà
	la.wikisource.org

	4
	La igualtat davant la llei per a visigots i hispanoromans 
· Circa 654 dC
	Llibre dels Jutges (Liber Iudiciorum), lleis de Khindasvint i Recesvint
	archive.org

	5
	La cúpula suspesa d'una cadena d'or celestial 
· Circa 560 dC
	Procopi de Cesarea, historiador bizantí de la cort
	sourcebooks.fordham.edu

	6
	L'esforç de Carlemany per la cultura i l'escriptura 
· Circa 830 dC
	Einhard, noble i biògraf oficial de la cort carolíngia
	sourcebooks.fordham.edu

	7
	Qui administra un comtat quan el comte mor 
· Circa 877 dC
	Carles el Calb, rei dels francs i net de Carlemany
	archive.org

	8
	L'atac de Lindisfarne, explicat per una crònica del temps 
· Entrada de l'any 793
	Crònica anglosaxona, escrita i continuada als monestirs anglesos
	en.wikisource.org

	9
	La norma que ordenava el dia dins d'un monestir 
· Escrita cap al 540; és la norma que seguien els monestirs de la Marca
	Regla de sant Benet, capítol 48
	la.wikisource.org



Activitats d'aprenentatge i d'avaluació · les 4 fases
	Fase
	Què hi ha a la càpsula

	🧭 Situar


Activitats inicials


Què en sé?
	· La portada de la càpsula: la pregunta motora i amb què n'ha de sortir l'alumnat
· El sondeig d'idees prèvies de cada sessió (27 preguntes en total)
· «Desmuntant tòpics»: 9 tòpics que l'alumnat sol portar de casa, un per sessió
· 18 activitats de Situar (a totes les sessions)

	🔍 Investigar


Activitats de desenvolupament


Què estic aprenent?
	· La lectura de cada sessió, processada a la llibreta (no copiada)
· L'Arxiu: 9 documents originals, amb enllaç a la font
· Un vídeo per sessió (9 de 9)
· 24 activitats de Investigar (a totes les sessions)

	✍️ Explicar


Activitats de síntesi i estructuració


Què he après?
	· La fitxa de dades (9 de 9 sessions)
· El tancament de cada sessió: síntesi i pregunta oberta (9 de 9)
· El quiz formatiu: 27 preguntes amb explicació de la resposta
· 21 activitats de Explicar (a totes les sessions)

	🌍 Participar


Activitats d'aplicació i transferència


Com sé que ho he après?
	· El producte final a la llibreta (sessió 9)
· La microhistòria (sessió 10): el saber de la càpsula posat en un relat
· 18 activitats de Participar (a totes les sessions)



Els 4 blocs cognitius d'Ideorum coincideixen amb les 4 fases d'activitat del model, i cada sessió les recorre totes quatre. La graella de sota diu quina activitat és de quina fase.
Què en sé? Els tòpics que la càpsula desmunta (9)
s1. «El limes era una gran muralla que tancava l'Imperi: a una banda vivien els romans i a l'altra els bàrbars, sense tocar-se mai.»
s2. "Les ciutats romanes van ser destruïdes i cremades completament per les invasions dels bàrbars de cop, obligant a tothom a fugir al camp sobtadament d'un dia per l'altre."
s3. «L'anglès no ve del llatí perquè els romans no van arribar mai a Britània.»
s4. "El regne visigot de Toledo era un imperi espanyol fort, homogeni i centralitzat on tothom es defensava unit de l'invasor estranger el 711."
s5. "L'Imperi Bizantí era una teocràcia grega decadent, dèbil i allunyada de l'exèrcit que no compartia cap identitat amb l'autèntica Roma clàssica."
s6. "L'Imperi Carolingi era un Estat burocràtic fort i absolutament centralitzat on l'emperador governava des de la cort de ferro d'Aquisgrà."
s7. "Catalunya va néixer com una nació totalment lliure, independent i unificada des del segle VIII gràcies a la lluita de la seva gent contra la dominació dels francs."
s8. "Els víkings eren exclusivament hordes de guerrers salvatges, brutals i primitius que només tenien com a objectiu destruir i cremar la civilització cristiana."
s9. "L'art preromànic i els primers monestirs de muntanya eren espais foscos, primitius i gairebé bàrbars, sense cap tipus de lligam ni riquesa intel·lectual amb la civilització clàssica de Roma o l'actualitat."
Graella d'activitats, sessió a sessió
Sessió 1. Les invasions germàniques (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	El croquis del Limes.
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.3

	2
	La veu de Salvià.
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	Qui eren, de debò, els «bàrbars»?
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.4

	4
	La línia del temps de la caiguda.
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.4

	5
	Estereotip contra realitat.
	Explicar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE6 · 6.3

	6
	Les causes de la caiguda (cadena).
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.1

	7
	La frontera que no era un mur
	Investigar
	🎢 Avançat
	individual
	CE1 · 1.2

	8
	Carta d’un oficial romà, any 376
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE6 · 6.1

	9
	Del foedus al dret d’asil
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE9 · 9.2



Sessió 2. De la ciutat romana al món rural (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	Quan una ciutat deixa de ser ciutat
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.4

	2
	Les vies de Rutili
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	Ciutat romana o vila rural? (Venn)
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.1

	4
	Un milió i vint mil
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.3

	5
	El mite de la ciutat cremada
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	L'esquema nuclear (1-3-1)
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE1 · 1.3

	7
	Qui va marxar primer
	Investigar
	🎢 Avançat
	individual
	CE3 · 3.5

	8
	Els tres fets que buiden una ciutat
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE7 · 7.2

	9
	El menjar, de prop o de lluny
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE9 · 9.1



Sessió 3. Els regnes germànics d'Occident (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	El croquis dels quatre regnes
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.3

	2
	L'unificació d'Isidor
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	La gàbia de text de l'arrianisme
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.4

	4
	La cronologia de les conversions.
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.4

	5
	Per què l'anglès no és una llengua romànica
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE6 · 6.3

	6
	Gots i romans, barrejats.
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE1 · 1.3

	7
	Vertader o fals: la conversió
	Investigar
	🎢 Avançat
	individual
	CE1 · 1.2

	8
	«Segles sense lleis ni escriptura»
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE2 · 2.2

	9
	Dues mirades sobre la integració
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE7 · 7.2



Sessió 4. El regne visigot d'Hispània (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	El croquis de la unificació legal
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.3

	2
	La llei de Recesvint
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	El «morbo gothico» amb les teves paraules.
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.4

	4
	La línia del temps visigoda.
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.4

	5
	El tòpic de l'imperi fort
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	El diagrama de flux del col·lapse.
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.1

	7
	L'herència de l'arc visigot
	Investigar
	🎢 Avançat
	individual
	CE7 · 7.1

	8
	Manifest per una llei que valgui per a tothom
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE6 · 6.4

	9
	Les regles del relleu pacífic
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE5 · 5.2



Sessió 5. L'Imperi Bizantí (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	Mil anys de Constantinoble
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.4

	2
	La llum de Santa Sofia
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	El peu de foto del mosaic.
	Investigar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE7 · 7.1

	4
	El mapa de la Renovatio.
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.3

	5
	El tòpic del Bizanci decadent
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	Per què Orient va sobreviure? (taula)
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE6 · 6.1

	7
	El llibre que va salvar el dret romà
	Explicar
	🎢 Avançat
	individual
	CE1 · 1.4

	8
	Refer la muralla o pagar el tribut
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE2 · 2.5

	9
	Qui mana sobre la religió
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE5 · 5.2



Sessió 6. L'Imperi Carolingi (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	El croquis de les fronteres carolíngies
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.3

	2
	La ploma de Carlemany
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	El titular de la coronació (Nadal del 800).
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.4

	4
	La línia del temps de l'imperi (puja i cau).
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.4

	5
	El tòpic de l'Estat centralitzat
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	Per què es va trencar? (cadena causa-efecte)
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.1

	7
	La lletra del nostre present
	Explicar
	🎢 Avançat
	individual
	CE7 · 7.3

	8
	Governar un imperi sense telèfon
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE5 · 5.1

	9
	Escriure perquè tothom s’entengui
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE7 · 7.2



Sessió 7. Les Marques carolíngies i els futurs comtats catalans (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	El croquis dels comtats catalans
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.3

	2
	El comtat que espera el rei
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	El peu de foto del mapa.
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.3

	4
	Pirinencs vs. Litorals
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE4 · 4.1

	5
	El mite del naixement heroic
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	La cronologia del naixement de Catalunya.
	Situar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.4

	7
	La duresa de Cardona
	Situar
	🎢 Avançat
	individual
	CE4 · 4.2

	8
	Manifest del comte que no demana permís
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE5 · 5.1

	9
	Fronteres obertes o controlades
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE9 · 9.2



Sessió 8. Les segones invasions (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	L'ordre en què van arribar
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.4

	2
	La notícia del 793
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	L'«encapsulament» amb les teves paraules.
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.4

	4
	Drakkars vs. Cavalls
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE1 · 1.1

	5
	Més que saquejadors
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	De la por al feudalisme (causa-efecte).
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE3 · 3.1

	7
	El calat del Drakkar
	Investigar
	🎢 Avançat
	individual
	CE1 · 1.2

	8
	El pagès davant del castell
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE5 · 5.3

	9
	Seguretat o llibertat
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE5 · 5.2



Sessió 9. L'art preromànic i els primers monestirs (9 activitats)
	#
	Activitat
	Bloc
	Nivell
	Mode
	Criteri

	1
	Les dates dels monestirs
	Situar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE3 · 3.4

	2
	L'hora de llegir i l'hora de treballar
	Investigar
	🎏 Aprenent
	parella
	CE3 · 3.5

	3
	Dibuixa l'arc de ferradura.
	Explicar
	🎏 Aprenent
	individual
	CE1 · 1.3

	4
	Vell o nou
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE7 · 7.1

	5
	Desmuntant la barbàrie medieval
	Investigar
	🎠 Intermedi
	parella
	CE1 · 1.2

	6
	Molt més que resar.
	Explicar
	🎠 Intermedi
	individual
	CE6 · 6.1

	7
	La Seu d'Ègara
	Investigar
	🎢 Avançat
	individual
	CE7 · 7.4

	8
	On es funda el monestir
	Participar
	🎢 Avançat
	individual
	CE4 · 4.1

	9
	Copistes de silici
	Participar
	🎢 Avançat
	grup
	CE2 · 2.3



Els sis vectors del currículum
Aprenentatges competencials. La pregunta motora («què passa quan cau un imperi?») es respon amb evidència acumulada: cada sessió hi aporta una peça i la sessió 9 obliga a fer-les servir totes alhora.
Perspectiva de gènere. El vector es treballa al llarg del curs, no càpsula per càpsula: en aquesta no hi ha activitats amb criteri propi de la CE8.
Universalitat del currículum. Tres nivells d'accés al mateix saber i la versió eriço (DIL/SIEI) com a quarta via.
Qualitat de l'educació de les llengües. Vint tècniques d'escriptura en rotació i lectura de fonts llatines adaptades amb segell, processada als quatre nivells (localitzar, avaluar, integrar, reflexionar).
Ciutadania democràtica i consciència global. El manifest per una llei que valgui per a tothom (sessió 4), les regles del relleu pacífic del poder, i el pas del foedus romà al dret d'asil actual (sessió 1).
Benestar emocional. La violència de les invasions es tracta amb dades i testimonis, sense espectacle; el ritme serè d'una font i un vídeo per sessió es manté a les nou.
Mesures i suports universals (DUA)
Els tres nivells (🎏 aprenent · 🎠 intermedi · 🎢 avançat) ofereixen múltiples graus d'accés al mateix saber; bastides que s'esvaeixen per graó; un sol vídeo per sessió com a ganxo; vocabulari clau destacat al marge i recollit al glossari del dossier.
Mesures i suports addicionals o intensius
La versió eriço 🦔 (DIL/SIEI) de les nou sessions: la mateixa sessió amb la lectura reescrita (uns 300-350 mots, amb el subratllat de quatre colors), la imatge de treball, L'Arxiu adaptat, la fitxa i les tres activitats d'aprenent 🎏 —les mateixes que fa la resta de la classe—, perquè l'alumna les pugui contestar.
Les mesures addicionals i intensives són, per definició, individualitzades (Decret 150/2017, sovint via pla individualitzat): l'eriço és el recurs que les fa possibles a cada sessió; a quin alumne o alumna s'assignen ho decideix el docent.
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